
事業名 事業の内容 具体的な行事 実施予定日

うーんと運動 毎週水・木曜日

敬老の集い ９月１３日（土）

どれみんなで歌おう 毎月1回第３金曜日

音楽で脳トレ体操 毎月１回火曜日

ボッチャ 毎月1～２回

フリーマージャン 毎月2回木曜日

輪投げ 随時

ベビーマッサージ 毎月１回第１水曜日

プラレールの日 毎週火曜日

大人の卓球タイム 月2回木曜日

たまごタイム 毎月１回第３金曜日

親子ピラティス 毎月1回第２木曜日

お・た・の・し・み！ 毎月４回水曜日

のびのびタイム・誕生会 毎月１回第３火曜日

ほほえみタイム 毎月1回第１火曜日年9回

ハロウィーンパーティー 10月２１日(火）

クリスマスパティ― 12月１６日(火）

クラウン・トガ・ピエロショー（収穫祭） 11月16日（日）

親子リトミック 毎月１回第４金曜日

おはなし会 年6回

かるがも 年３回（４月・１１月・３月）

春のコンサート ３月１５日（日)

親子交通安全教室 １０月２日（木）

食育講座 未定

縁日ごっこ・盆踊り 8月２３日（土）

ひなまつり ３月３日（月）

親子ｺﾝｻｰﾄ 3月１６日(日）

出張プログラム 未定

小中高生卓球タイム 毎週水曜日午後

パパと一緒に遊ぼう 毎月1回土曜日

おなか元気教室 未定

遊んで相談 未定

お出かけ相談 １１月６日（木）・１月１５日（木）

紙おしばい 未定

令和７年度　事業計画　
                                                                                      令和７年４月１日～令和８年３月３１日

1
高齢者を対象とし
た事業

うーんと運動等高齢者向
けの各種体操や敬老の集
いを通じ高齢者福祉を推
進する

2
青少年とその保護
者を対象とした事
業

昨今の社会情勢に鑑み、
その対策の一助となるよう
な事業を行う

5

第3号議案



事業名 事業の内容 具体的な行事 実施予定日

ゴーヤ講習会 ５月１３日（火）

通常総会 ５月２１日（水）

はたけの管理と野菜作り 通年

千早文化祭 ６月１４（金）～１６日(月）AM

和太鼓＆盆踊り ８月２３日（土）

運動会 １０月９日（木）

収穫祭 １１月１６日（日）

新年のつどい １月１７日（土）

節分の集い ２月３日（火）

早春コンサート 未定

ひな祭り ３月３日（火）

手づくり教室 不定期

語り部部会 毎月１回第３水曜日

紙芝居の作成と公演 通年

七夕コンサート ７月７日（月）

日本の歴史を学ぼう 年２回

クリスマス音楽会 １２月１９日（金）

広報誌「はばたけ千早」の発行 年2回

ホームページ更新・ピアッツァ 随時

口腔ケア―講座～日常から災害時まで～ ６月５日（木）

初めの王手～理想の身体を手に入れる～ 7月24日（木）

栄養講座～ひとりで簡単！クッキング～ ８月２７日（水）

姿勢・腰痛講座 １１月２６日（水）

誤嚥性肺炎にならないための講座 2月12日（木）

おたのしみ会 年６回（隔月）

交通安全研修会 １０月３０日（木）

めだかサロン 毎月１回第１金曜日

消費生活講座 １月２１日（水）

まちの相談 年９回

出張相談 年３～４回

防災訓練 ９月・２月

利用者懇談会 ３月下旬

各サークルの利用 通年

５につきましては、随時行事が入ります。

地域の世代間交
流を促進する事業

はたけ作業や季節の行事
を通じて地域住民の広範
な世代間交流を図る

3

4
生涯学習に関する
事業

様々な世代の地域住民が
自己啓発をするとともに
日々充実、向上を図る

5
地域文化、芸術等
の振興を図る事業

手作り紙芝居を区内小学
校等で公演し、年長者の
経験と知恵を伝える
また、音楽会やコンサート
を行う

6

その他第3条の目
的を達成するため
に必要な事業

6

前各号に掲げる事
業を行う施設管理
運営に関する事業

区民ひろば千早の施設管
理貸出し管理等を行う

7

区民ひろば千早のPRと
広報活動

ＳＰ事業
安心安全のための
講座や活動拠点の
場の提供


